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Irmãos: 

 

Em seguida, vamos partilhar as Mensagens nas quais o Céu nos deu

indicações e recomendações para utilizar as diferentes plantas

medicinais para prevenir e combater as doenças que a humanidade

está enfrentando e vai enfrentar, doenças desconhecidas ou doenças

que se pensava estarem erradicadas, mas que retornarão. Estas

doenças são rapidamente transmitidas e altamente contagiosas, o que

se potencializa num mundo globalizado, no qual a ciência não tem cura

para as eliminar ou, melhor dizendo, está sendo mal utilizada contra o

próprio homem.

 

É por isso que o Céu nos alerta e nos prepara com antecedência. Neste

momento, vemos um grande número de Mensagens reveladas desde o

ano de 2009, que já estão se cumprindo. Nestas Mensagens, fomos

avisados de doenças, vírus, pragas e mesmo de pandemias que

afetariam a humanidade, algumas delas produto da própria natureza e

outras o produto da ciência mal utilizada e dirigida por uma

maquinaria do mal. 

 

Neste momento, ocorrem mutações de vírus que se manifestam em 
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pandemias. O Céu não nos abandona e deu-nos indicações para nos

ajudar, não para deter a doença numa pessoa, mas para nos proteger

mais e para fortalecer o nosso organismo. 

 

A título de exemplo, no comentário da mensagem recebida em 9 de

Junho de 2016, dada por Nosso Senhor Jesus Cristo, Luz de Maria

disse-nos o seguinte:  

"...Somos alertados para tantos desequilíbrios que existem devido à

manipulação de um grupo de pessoas. Eles dedicaram-se, durante

anos, a decidir o destino da humanidade no plano terrestre. seremos

invadidos por constantes pragas e doenças espalhadas pela terra, com

o objetivo de reduzir a população mundial. A guerra será mais aberta". 

 

Face a tanto Amor Divino manifestado em cada revelação, resta-nos

apenas despertar a nossa consciência e agradecer por tudo o que nos

foi dado, utilizando-o para o nosso próprio bem e o dos nossos irmãos. 

Este documento apresenta explicitamente as Mensagens relativas às

plantas medicinais indicadas pelo Céu. Em alguns casos, indicam-nos

os usos, propriedades e contraindicações que cada planta medicinal 
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possui, contudo, é da responsabilidade de cada pessoa investigar em

profundidade a dosagem, as contraindicações e a interação da planta

com o seu organismo particular e com outros tratamentos médicos

que receba, de modo a não criar interferências ou intoxicações por

combinação de substâncias, considerando sempre o seu estado de

saúde. É necessária uma investigação cuidadosa para cada pessoa que

considere a utilização de plantas medicinais; e esta necessidade deve

ser transmitida àqueles a quem se recomende o uso das mesmas.

 

No nosso desejo de sermos fraternos, consultamos especialistas na

matéria e apresentamos-lhes aqui as informações básicas sobre as

plantas medicinais recomendadas pelo Céu, apresentamos as

seguintes considerações de grande importância para a sua correta

utilização e maior benefício:

Neste documento, classificamos as plantas de acordo com as suas

propriedades e as indicações da Mãe de Deus, de como elas favorecem

e fortalecem alguns sistemas do organismo humano, para que este

possa ser utilizado como um documento de fácil compreensão para a

aplicação e o uso apropriados das plantas.  

Recomendamos-lhes que revisem com atenção as seguintes

indicações:
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1- Certas plantas medicinais recomendadas pela Mãe Santíssima

incluem indicações de dosagem, formas de utilização e

contraindicações, no entanto, na maioria delas, a Mãe Santíssima

indica apenas a planta e é de responsabilidade de cada pessoa

investigar sobre aquelas que não se indicou nada em particular e

complementar o conhecimento de cada planta e remédio dado pelo

Céu. 

2- Cada pessoa é responsável por conhecer e analisar sua situação

particular de saúde (ou a da pessoa a quem a recomenda) e ter em

consideração os medicamentos alopáticos (tratamento com remédios)

que utiliza, para não criar interações farmacológicas ou intoxicação. 

3- As pessoas com doenças cardíacas, hipertensão, anticoagulação,

diabetes, problemas imunológicos, digestivos e hepáticos, entre

outros, devem ser especialmente cuidadosas na utilização de plantas

medicinais. 

4- A utilização de plantas medicinais durante a gravidez e a

amamentação não é recomendada, pois podem ter efeitos adversos e

perigosos sobre o organismo da mãe e do bebê.

5- No caso de crianças com menos de 7 anos de idade, o uso de plantas

medicinais não é recomendado, pois pode causar efeitos adversos

muito intensos e os seus organismos não estão preparados para 
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metabolizar as substâncias contidas nas plantas, e não existem provas

científicas suficientes que o justifiquem. A utilização de plantas sob a

forma de óleos essenciais poderia ser feita, com muita prudência,

aplicando o óleo nas plantas dos pés das crianças com mais de 3 anos

de idade. 

6- Existem várias formas de utilizar plantas medicinais, principalmente

na forma natural ou em óleos essenciais, mas em todos os casos é

necessário conhecer a dosagem adequada, de acordo com as

características da planta e a situação de saúde da pessoa. Cabe,

portanto, a cada um determinar como utilizar as diferentes plantas. 

7- Deve-se ter sempre em mente que a maioria das plantas medicinais,

se utilizadas em quantidades excessivas ou de forma inadequada, têm

algum grau de toxicidade.

8- Recomenda-se começar a utilizar plantas medicinais

preventivamente, alternando-as e não as utilizando durante mais de

dois semanas seguidamente, enquanto seu uso seja apenas preventivo.

Em caso de doença, a planta deve ser utilizada de acordo com as

indicações específicas, as quais devem ser consultadas e investigadas

de forma responsável.

9- Outro aspecto importante a considerar é que algumas plantas

recomendadas pelo Céu não contam com estudos científicos que

respaldem todas as suas propriedades e usos, contudo, como são 
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indicadas pela Mãe Santíssima e por Nosso Senhor Jesus Cristo,

considera-se que a Sabedoria e a Ciência Divina transcendam o

conhecimento humano atual e, na Fé, confiamos na indicação do Céu

para o bem de cada um dos Seus filhos. Além disso, com insistência

amorosa, Nosso Senhor diz-nos para usarmos os medicamentos que a

Sua Vontade nos deu.

10- A informação publicada neste documento contém uma compilação

básica sobre cada planta e serve de guia para os leitores, mas é

responsabilidade de cada um realizar uma investigação mais profunda,

considerando fontes fiáveis, a fim de fazer o uso mais apropriado das

plantas medicinais, de acordo com a sua situação particular. 
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DESINTOXICAR



A humanidade adotou uma alimentação cômoda,

mas totalmente nociva ao organismo humano, ao

qual destrói e adoece continuamente. Neste

instante, o organismo do homem encontra-se

saturado pela má alimentação, favorecendo assim

um enfraquecimento do organismo, e as novas

doenças se apossarão do homem causando-lhe

grandes males. Luz de Maria perguntou à Mãe o que

deve ser feito para tornar o organismo mais

resistente às pragas que se aproximam.

A Mãe Santíssima respondeu:

“Meus amados, usai água previamente fervida e

começai JÁ a desintoxicar o organismo, bebendo

tanta água quanto possível. Assim o organismo

começará a purificar-se.” Santíssima Virgem

Maria, 13.10.2014.

ÁGUA 
FERVIDA
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“Amados, como Mãe que vê mais além do que vós,

chamo-vos a consumir A AMORA. É um purificador

natural do sangue, desta forma o organismo se

tornará mais resistente aos males que afligirão a

humanidade. Ignorais que grande parte dos vírus e

bactérias que vos afligem foram criados pelo próprio

homem, como produto do poder sobre toda a

humanidade.”  Santíssima Virgem Maria,

13.10.2014.

Nome científico:
Rubus ulmifol ius

Família:  
Rosaceae

Nome comum:  
zarza o zarzamora

AMORA

Contém antioxidantes naturais.

Contém vitaminas A, C e E, e minerais como

zinco e manganês, que beneficiam o sistema

imunológico reforçando as defesas. 

Fornece fibra alimentar, o que facilita o

trânsito intestinal.

 A amora tem as seguintes propriedades:
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 Como Mãe, rogo-lhes que mantenham, como parte

do seu regime de vida, a necessidade diária de ingerir

vitamina C, de ingerir diariamente alho cru ou

gengibre. Santíssima Virgem Maria, 12.03.2017

ALHO 
CRU

Nome científico:
 All ium sativum

Família:  
Li l iaceae

 Consumir alho na sua forma natural, isto é,

sem ser adicionado a qualquer preparo, é o

remédio perfeito para purificar o sangue,

uma vez que contém enxofre, que incentiva o

desaparecimento das toxinas no corpo.

Tem as seguintes propriedades:
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VITAMINA
C

Nome científico:
All ium sativum 

Família:  
Lil iaceae

ALHO 
CRU

Tem efeito bactericida.

Útil na prevenção de doenças.

Alto teor de vitamina C.

Contribui para o funcionamento da glândula

tireoide em favor do metabolismo básico.

 Tem as seguintes propriedades:

Fortalece o sistema imunológico.

Tem um efeito preventivo de doenças.

Possui propriedades anti-histamínicas.

Aumenta a produção de hemoglobina.

Importante para o crescimento e o reparo de

tecidos em todo o corpo.

 Tem as seguintes propriedades:

Nome comum:  
Ácido Ascórbico
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GENGIBRE

Nome científico:
Echinacea purpurea

Família:  Asteraceae

EQUINÁCEA

Estimula o sistema imunológico, pois é um

antibiótico natural capaz 

Anti-inflamatório.

Ajuda a combater processos infecciosos,

vírus e bactérias.

Tem as seguintes propriedades: alusivas ao

sistema imunológico:

de ativar nossa produção de leucócitos.

Fortalece o sistema imunológico.

Mantém as defesas do corpo.

Combate infecções bacterianas intestinais.

Expectorante e antibiótico.

  Tem as seguintes propriedades:

Nome científico:
 Zingiber  off icinale

Família:
Zingiberaceae

“Eu, como mãe, vos rogo que mantenhais, como

parte do regime de vida, a necessidade diária de

ingerir vitamina C, de ingerir diariamente alho cru ou

gengibre.” Santíssima Virgem Maria, 12.03.2017.
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ARTEMÍSIA
ANNUA

Estimula o sistema imunológico.

Tem atividade antimicrobiana. 

Usada para combater o parasita da malária. 

Reforça o tratamento em casos de psoríase e

leucemia. 

Ajuda contra o vírus Ebola, a febre, a hepatite

B e C, o HIV.

 Tem as seguintes propriedades:

Nome científico:
 Artemisia annua L.

Família:
Asteraceae

Nome comum: 
 Artemísia doce

“A peste é renovada por aqueles que servem ao

anticristo e veem como a economia sucumbe.

Perante isso, vos convido, Filhos, a cuidar da saúde

do corpo através do que a natureza vos oferece para

o bem do corpo. E, diante da enfermidade atual,

façam uso da artemisia annua.”  Santíssima

Virgem Maria, 11.10.2014.

Queridos filhos do Meu Imaculado Coração, é necessário que fortaleçam o

sistema imunológico, a peste avança sem compaixão. Utilizem a planta

ARTEMÍSIA em infusão neste momento. Santíssima Virgem Maria,

12.04.2021
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GINKO 
BILOBA

Nome científico:
Ginkgo bi loba L

Família:  Ginkgoaceae

Nome comum:  
ginko,  gingo

Melhora a circulação sanguínea.

Ajuda na liberação de vitaminas e minerais

necessários ao sistema imunológico.

 Tem as seguintes propriedades: alusivas ao

sistema imunológico:

“A planta de Ginkgo foi recomendada pela

Santíssima Virgem para tratar uma doença estranha

que atacaria o sistema imunológico.” Reflexão da

Luz de María, 10.11.2014.
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MORINGA

Fortalece o sistema imunológico

Tem ação antioxidante, anti-inflamatória,

analgésica, antidiabética, vasodilatadora,

anticolinérgica, antirreumática, anti-

hipertensiva, antiobesidade, antimicrobiana,

hepatoprotetora e cicatrizante.

Tem as seguintes propriedades alusivas ao

sistema imunitário:  

Nome científico:
Moringa oleifera

Família:
Moringaceae

Nome comum: 
 a  árvore da vida,  a
árvore do óleo do bem
ou a árvore do
rábano-picante
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Nome científico:
Camell ia  s inensis

Família:  
Theaceae

CHÁ
VERDE

Fortalece o sistema imunológico;

Ajuda a reduzir o estresse e a ansiedade;

Retarda o envelhecimento celular; 

Previne doenças cardíacas; 

Previne infecções;

Melhora a qualidade de vida em geral.

Tem as seguintes propriedades alusivas ao

sistema imunológico:  

Meu Povo Amado, para manter o sistema

imunológico elevado, consumam moringa, por não

mais de duas semanas, depois descansem por três

semanas e iniciem novamente. Bebam chá verde,

não em excesso. Nosso Senhor Jesus Cristo,

06.07.2021
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TABELA DE REMÉDIOS OU PLANTAS RECOMENDADOS
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PINHO

Os brotos e as folhas são usados ​​para tratar

condições respiratórias, como tosse,

resfriado, catarro crônico e agudo,

bronquite, pneumonia, sinusite e faringite.

Seus óleos essenciais possuem propriedades

balsâmicas, expectorantes e antissépticas,

anti-inflamatórias e diuréticas.

 Tem as seguintes propriedades:

Nome científico:  
Pinus sylvestris

Família:  
Pinaceae 

Nome comum:  
Pinheiro si lvestre,
pinho de riga,  pinheiro
da Escócia,  pinho
nórdico,  pinheiro de
casquinha

“Permanecei alerta, epidemias graves

surgem diante da humanidade e atacam o

sistema respiratório, para o qual vos chamo

a utilizar a folhas de pinus (*), com extrema

prudência, em doses não superiores a duas

vezes ao dia, em infusão.” Nosso Senhor

Jesus Cristo, 03.01.2019.  

Atenção, filhos! Para várias doenças lhes

mencionei, por Vontade Divina, o uso do

pinheiro. (3) A Casa do Pai não abandona os

Seus filhos, Ele previne-os e protege-os

antecipadamente. Santíssima Virgem

Maria, 14.03.2021

(*) PINUS: “Cristo disse-me que o pinus é a

árvore conhecida como pinheiro-silvestre,

pinho-de-riga, pinheiro-da-Escócia, pinho-

nórdico, pinheiro-de-casquinha. Em quase

todo mundo existe o pinheiro. Pertence à

família das pináceas, pinus silvestris.

Fervem-se três colheres de sopa de folhas

de pinheiro secas num litro de água, bebe-

se um copo duas vezes ao dia. Não

administrar a crianças de tenra idade ou a

mulheres grávidas. O nome científico é

pinus sylvestris, da família das pináceas

(pinaceae).” Comentário de Luz de Maria.
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Nome científico:
Verbascum thapsus
 
Família:
Scrophulariaceae 

Nome comum:  
 Barbasco ou
Verbasco,  Vela de
Nossa Senhora e Erva
de são f iacre

VERBASCO

Irritação na garganta.

Tosse e resfriado.

Asma, alergias, bronquite.

Certos vírus influenza.

  É utilizado para tratar as seguintes condições:

“Utilizai o verbasco e o alecrim em quantidades

moderadas.” Santíssima Virgem Maria,

28.01.2016.

ESPINHEIRO
BRANCO 


 Ajuda na insuficiência cardíaca, prevenção da

angina de peito.

Recomendado pela Sabedoria Divina.

  As propriedades de espinheiro branco são:

Nome científico:  
Randia karstenii ,  s inónimo
Randia aculeata

Família:  
Rubiaceae

Nome comum: 
espinheiro alvar,  pi lriteiro
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Nome científico:
Eucalyptus

Família:  
Myrtaceae

EUCALIPTO

Alivia constipações e doenças respiratórias.

 Antisséptico e desinfetante contra processos

virais

Ajuda a descongestionar os pulmões.

Ajuda a combater o reumatismo.

Eficaz em lavagens bucais.

Para desinfectar feridas.

Estimula o funcionamento do sistema

imunológico

Tem as seguintes propiedades:

Aproxima-se a peste, continuem a utilizar o Óleo do

Bom Samaritano e as folhas de Eucalipto dentro das

casas e, quando necessário, queimem-nas. São

Miguel Arcanjo, 15.12.2020. 
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Nome científico:
Echinacea purpurea

Família:  
Asteraceae

EQUINÁCEA

Reduz as doenças do sistema respiratório:

sinusite, faringite, bronquite, etc.

Atua preventivamente e reduz os sintomas

da constipação (mucosidade, tosse, febre) e

acelera sua recuperação.

 Tem as seguintes propriedades:

 

  

 “Dissemina-se outra doença que afeta as vias

respiratórias; é altamente contagiosa. Utilizai a água

benta, o espinheiro branco e a equinácea para

combatê-la.” Santíssima Virgem Maria,

31.01.2015. 
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EVITAR
AGLOMERAÇÕES



“Quando ouvirdes falar de uma doença respiratória

fortemente contagiosa, não vos exponhais em

aglomerações nem em lugares em que, por várias

horas, tendes de partilhar com irmãos, por exemplo,

em aviões e meios coletivos de transporte. Esperai

pacientemente que a dita doença perca força. Povo

de Deus, sede obedientes e pacientes para que, com

o devido discernimento e diante dos Meus

Chamados, sejais cautelosos ao promover viagens

sem prioridade.” São Miguel Arcanjo, 18.08.2019. 
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NÃO SE 
EXPONHA AO 
AR LIVRE E USE
ÓLEO DO BOM
SAMARITANO 




“Os Meus filhos sofrem com maior frequência de

doenças respiratórias, que aumentam, sendo

recorrentes e de tratamento prolongado. Não vos

haveis perguntado, Filhos, a que se deve que estejais

mais fracos diante das doenças respiratórias?

 

A exposição a mudanças drásticas no clima contribui em grande medida para

que os vossos organismos sejam expostos a complicações respiratórias, mas, ao

mesmo tempo, está implícita a mão do homem que dissemina, pelo ar, produtos

químicos e vírus para que fiqueis doentes com mais frequência, e para que estes

cheguem, por vezes, a serem mortais para a criatura humana. Diante disso,

deveis proteger-vos para minimizar a exposição aos rastros brancos (chemical

trails), quando cobrirem a atmosfera. Ao mesmo tempo, aspergi óleo do Bom

Samaritano sobre o que haveis escolhido para proteger o nariz e a boca.

 

Mentes doentias de nações poderosas estão a ser os demônios que espalham a

doença sobre os Meus filhos em aviões. Fechai as vossas casas e não vos

exponhais ao ar livre, quando virdes formas estranhas na atmosfera.”

Santíssima Virgem Maria, 21.12.2019.
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RECOMENDADOS PELO CÉU PARA

FORTALECER O SISTEMA RESPIRATÓRIO





sistema
digestivo
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ANGÉLICA

“Graves doenças aproximam-se atacando o aparelho

digestivo, utilizai a planta conhecida como angélica e

utilizai devidamente toda a planta, à exceção das

mulheres grávidas.” Santíssima Virgem Maria,

24.05.2017. 

Nome científico:
Angelica archangel ica L.

Família:  
Apiaceae

Nome comum: 
Conhecida por Erva do
Espírito Santo,  Raiz do
Espírito-Santo,
Angélica archangelica
e Erva dos Anjos

(Recebe esse nome por
se acreditar que era
um presente do
Arcanjo Gabriel  para
um sábio ermitão,  para
que ele pudesse
combater a praga que
devastou a Europa
durante a Idade Média

Favorece a digestão.

Aumenta a secreção de sucos gástricos.

Elimina gases intestinais.

É usado para tratar digestão pesada e perda

de apetite.

Serve para tratar doenças que atacam o

sistema digestivo.

Tem as seguintes propriedades:
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ALECRIM

“Utilizai o verbasco e o alecrim em quantidades

moderadas.” Santíssima Virgem Maria,

28.01.2016.

Nome científico:
Rosmarinus off icinal is
L.

Família:  
Lamiaceae 

Estimula sucos gástricos e intestinais.

Elimina espasmos estomacais, cólica e

flatulência.

Para tratar problemas biliares e dispepsia.

 Tem as seguintes propriedades:
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TABELA DE REMÉDIOS OU PLANTAS
RECOMENDADOS PELO CÉU PARA TRATAR

DOENÇAS DO SISTEMA DIGESTIVO





sistema
nervoso
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Como calmante, ajuda a controlar a

ansiedade e o estresse, além de outros

problemas nervosos.

Possui benefícios para atrasar o

envelhecimento e evitar problemas

relacionados à memória.

Anti-inflamatório, antiviral, analgésico,

antimicrobiano, hepatoprotetor.

Pode ser utilizada para combater muitas

doenças, podendo ser ingerida através de

infusão, a maneira mais eficaz de aproveitá-

la.

  Tem as seguintes propriedades:
URTIGA

Nome científico:
Urtiga dioica L.

Família:  
Urticaceae

35

“A Mãe Santíssima anunciou-me uma doença que ataca o sistema nervoso e o

sistema imunológico causando graves problemas de pele, para os quais me disse

para utilizar a folha da urtiga e o ginkgo.” Reflexão da Luz de María, 10.11.2014.



Possui efeito protetor cerebral contra

demência senil, derrame e doenças

neurodegenerativas.

Tem efeito no comportamento, aprendizado

e memória.

Regula hipertensão, asma, vertigem e

arteriosclerose.

 Tem as seguintes propriedades: 

GINKO 
BILOBA

Nome científico:
Ginkgo biloba L

Família:  
Ginkgoaceae

Nome comum: 
ginko ou gingo

“A Mãe Santíssima anunciou-me uma doença que

ataca o sistema nervoso e o sistema imunológico

causando graves problemas de pele, para os quais

me disse para utilizar a folha da urtiga e o ginkgo.”

Reflexão da Luz de María, 10.11.2014.
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“Chega uma doença que atacará os olhos, para esta

utilizai a planta conhecida como eufrásia.”

Santíssima Virgem Maria, 24.05.2017.

Anti-inflamatório, descongestionante e

calmante para os olhos.

Serve como antibacteriano e no tratamento

de conjuntivite e de chiqueiro.

 Tem propriedades oftálmicas:
EUFRÁSIA

Nome científico:
Euphrasia off icinal is  L

Família:  
 Orobanchaceae

Nome comum:
Consolo de vista

TABELA DE REMÉDIOS OU PLANTAS
RECOMENDADOS PELO CÉU PARA TRATAR

DOENÇAS OCULARES







Meu Povo, o sofrimento da humanidade é mais forte

para todos, a doença continua e logo a pele será

ninho de outra doença. Nosso Senhor Jesus

Cristo, 22.07.2021




Ora, Povo de Deus, ora sem descanso para que a

doença sobre a pele da criatura humana, tratada

com os medicamentos do Céu, possa ser vencida

rapidamente.  São Miguel Arcanjo, 15.12.2020
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Alivia queimaduras, irritações e inflamações.

Dor causada por picadas de insetos,

machucados e pancadas.

Em queimaduras na pele, reduz a inflamação

e alivia a dor.

Estimula a regeneração da pele e favorece a

produção de colágeno.

Promove a cicatrização e regeneração de

feridas.

Ajuda em caso de dermatite e melhora a pele

rachada.

 A calêndula é usada para tratar as seguintes

condições da pele:

CALÊNDULA



Nome científico:
Calendula off icinal is

Família:   Asteraceae

Nome comum:  bem-
me-quer /  malmequer,
maravilha,  bonina

 “Uma estranha doença chega à humanidade, febres

altas e chagas na pele serão o flagelo de um instante

para o outro, para o qual devereis utilizar a planta

chamada calêndula.”  São Miguel Arcanjo,

04.04.2019.
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Devido aos seus princípios ativos, intervém

no tratamento de um grande número de

doenças e enfermidades.

Favorece a saúde da pele através dos

antioxidantes que contribuem para manter

uma pele saudável, evitando danos causados ​​

pelos radicais livres.

 Tem as seguintes propriedades:

ARTEMÍSIA
ANNUA

Nome científico:
Artemisia annua L

Família:  
Asteraceae

Nome comum: 
 Artemisa doce 

“Meu povo, Eu vejo mais além, e a doença que se aproxima da humanidade

será curada com a planta Artemísia, sobre a pele.” Nosso Senhor Jesus

Cristo, 04.01.2018.

“A peste é renovada por aqueles que servem ao anticristo e veem como a

economia sucumbe. Perante isso, vos convido, Filhos, a cuidar da saúde do

corpo através do que a natureza vos oferece para o bem do corpo. E diante da

enfermidade atual, façam uso da artemisia annua.” Santíssima Virgem

Maria, 11.10.2014.
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É uma eficaz planta adstringente,

hemostática (estanca hemorragias),

purificante e, devido ao seu conteúdo em

proteínas e aminoácidos, é também

hidratante e amaciante.  

É utilizada para tratar úlceras, feridas

superficiais, dermatite seborreica, erupções

cutâneas e acne.

Tem as seguintes propriedades:
URTIGA

Nome científico:
Urtiga dioica L.

Família:   
Urticaceae

No tratamento de acne, dermatite, eczema,

queimaduras e úlceras. 

 Para ajudar a desbotar cicatrizes e manchas

na pele;

Para aliviar dores musculares (óleo) e

problemas circulatórios

 Pelas suas propriedades e benefícios, é utilizado: GERÂNIO 

Nome científico:
Geranium

Família:   
Geraniaceae
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 Por ser um potente cicatrizante, é utilizado

para curar feridas (hemostático);

O seu óleo é muito eficaz na limpeza natural e

direta da pele;

Como anti-inflamatório e para aliviar dores

menstruais;

Por suas propriedades antibacterianas,

impede o desenvolvimento de micróbios em

feridas; 

Com propriedades antifúngicas e

antissépticas;

Como adjuvante no crescimento de células do

corpo (regeneração), uma vez que promove a

saúde celular e fomenta a reciclagem de

células mortas;

Não há dosagem propriamente, tudo depende

da utilização a ser dada e da condição a ser

tratada;

Tem propriedades que favorecem o

tratamento de doenças de pele e também

antibióticas. Aplica-se nas áreas afetadas com

moderação. Pode ser usado uma vez ao dia ou

mais vezes, dependendo do caso, sem excesso

para não irritar a pele.




EEm 20 de Abril de 2020,

durante um cenáculo, a

Virgem Maria recomendou a

Luz de Maria o uso do

gerânio, uma planta que tem

propriedades que favorecem

o tratamento de doenças de

pele; explicou que estas

doenças virão e que para as

tratá-las devemos possuir

esta planta e saber como

utilizá-la.” Santíssima

Virgem Maria, 20.04.2020.

Tenham consigo o gerânio,

chamado pelos Meus filhos

de Óleo de São Miguel

Arcanjo, em honra ao Meu

amado Arcanjo. Nosso

Senhor Jesus Cristo,

21.09.2021
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Instruções:

 Em meio litro de óleo de coco, adicionar 5 cc de

óleo essencial de gerânio e 5 cc de óleo essencial

de lavanda. Agitar e engarrafar em pequenas

garrafas, de preferência de cor âmbar. Se as

garrafas âmbar não estiverem disponíveis,

podem ser armazenadas em garrafas

transparentes num local fresco, longe da luz

direta.

Apenas para uso tópico

Colocar a lesão cutânea moderadamente 1 a 2

gotas 3 a 4 vezes ao dia, dependendo da

gravidade da lesão cutânea.

ÓLEO DE 
SÃO MIGUEL 

ARCANJO



O óleo de coco é
util izado como óleo
base e adiciona-se
óleo essencial  de
gerânio e óleo
essencial  de lavanda.
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propriedades
antibióticas
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Antibiótico muito poderoso, com ação anti-

inflamatória.

Combate micróbios (fungos e bactérias).

Alivia a tosse, elimina vírus, trata a gripe,

estimula o sistema imunológico.

Reduz infecções de pele.

Combate os radicais livres e atrasa o

envelhecimento devido ao efeito

antioxidante.

Analgésico útil em caso de entorse,

lombalgia, artrite, dor de dente,

queimaduras, cortes e arranhões.

Tem as seguintes propriedades:
ORÉGANO

Nativo da Europa

Nome científico:
Origanum vulgare  

Família:   
Lamiaceae

Nativo da América
Nome científico:
Lippia graeolens

Família:   
Verbenaceae
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https://es.wikipedia.org/wiki/Zingiberaceae
https://es.wikipedia.org/wiki/Zingiberaceae


Tem efeito bactericida.

  Tem as seguintes propriedades:

ALHO 
CRU

Nome científico:
All ium sativum

Família:   
Li l iaceae

 Após a mensagem de 3 de junho de 2016, Luz de

María teve uma visão em que a Mãe Santíssima lhe

deu as seguintes indicações como remédio natural

para o tratamento de doenças:

“A nossa Mãe disse-me que chegarão verdadeiras

pragas e que devemos consumir um dente de alho

cru de manhã ou óleo de orégano, estes dois são

excelentes antibióticos, se não se conseguir obter

óleo de orégano pode-se ferver o orégano e fazer um

chá. Mas é melhor o óleo de orégano como

antibiótico.” Santíssima Virgem Maria,

03.06.2016.
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É um expectorante e antibiótico.

 Tem as seguintes propriedades:

GENGIBRE

Nome científico:
Zingiber  off icinale

Família:  
 Zingiberaceae

 Como cicatrizante, para curar feridas

(hemostático).

Como antibactericida, previne o

desenvolvimento de micróbios em feridas.

Por suas propriedades e benefícios, é utilizado: 

GERÂNIO 

Nome científico:
Geranium

Família:  
Geraniaceae
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https://es.wikipedia.org/wiki/Zingiberaceae


Eficaz contra bactérias, fungos e outros

microrganismos.

No óleo, é excelente para combater bactérias

como: Bacillus sibtilis, Staphylococcus

aureus, Escherichia coli, Microcuccus luteus,

Vibrio cholerae, S. albus, Corynebacteriun

spp, Salmonella spp e Listeria

monocytogenes.

 Tem os seguintes usos como antibiótico: 

ALECRIM

Nome científico:
Rosmarinus off icinal is  L

Família:   
Lamiaceae

“Utilizai o verbasco e o alecrim em quantidades

moderadas.” Santíssima Virgem Maria,

28.01.2016.
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pandemias




USO DE SACRAMENTAIS,
ÓLEO BENTO E ÁGUA

BENTA
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Se estiverem doentes, polvilhem a comida com água benta e lembrem-se do uso das

plantas medicinais que Minha Mãe lhes disse para usar nestes casos imprevistos.

Sejam criaturas firmes na Fé, sabendo que, dotadas de razão e inteligência, acatam

conscientemente os chamados que lhes indicam os dirigentes em seus países. Meu

chamado é para que permaneçam alerta. A humanidade está, neste momento,

sendo assediada pela doença. Portanto, nestes tempos, devem se proteger e ajudar

uns aos outros com autêntico amor e misericórdia, cuidando de seus irmãos na

medida do possível, como cuidam de vocês mesmos e ficando em casa quando seus

países estiverem sendo ameaçados por uma epidemia. .

Se vocês, neste momento, não estão sofrendo os embates da natureza, das doenças

ou da fome, não sejam indiferentes àqueles que o estão padecendo, pois nenhuma

nação pode garantir que não sofrerá esses flagelos em algum momento. A dureza e a

indiferença à dor são uma mostra da distância que o homem mantém com a Minha

Casa. O cristão acompanha, sofre, se alegra com o próximo, porque sabe que este é

imagem e semelhança de seu Criador.” Nosso Senhor Jesus Cristo, 05.2009.

USO DE
SACRAMENTAIS,
ÓLEO BENTO E
ÁGUA BENTA




“Convido-os a não esquecer o uso dos sacramentos.

No caso de doenças contagiosas (pragas, pestes e

outros) devem ungir as portas e janelas com óleo

bento.
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ÓLEO DO BOM
SAMARITANO 




Importante:  

Ter em mente que o
óleo é para PREVENIR
doenças virais  NÃO é
um medicamento.

“Grandes pragas geradas por vírus desconhecidos,

avançam sobre a humanidade. Usai o Óleo do Bom

Samaritano como proteção contra um caso de

doença altamente contagiosa onde viveis. Com a

ponta de um alfinete nos lóbulos das orelhas (2) será

bom, e se os contaminados aumentarem, deveis

colocá-lo nos dois lados do pescoço e nos punhos das

duas mãos.” Santíssima Virgem Maria,

28.01.2020.

Aproxima-se a peste, continuem a utilizar o Óleo do

Bom Samaritano e as folhas de eucalipto dentro das

casas e, quando necessário, queimem-nas. São

Miguel Arcanjo, 15.12.2020

Orai, Meus filhos, sede cautelosos, o vírus não

desapareceu, usai o óleo do Bom Samaritano para

evitar o contágio, sempre acompanhado pela Fé.

Santíssima Virgem Maria, 25.06.2020.

TODA A MEDICAÇÃO
DADA PELO CÉU

CONTÉM O
PRINCIPAL

INGREDIENTE QUE É
A FÉ.
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 óleo de canela

 óleo de cravo da Índia

 óleo de limão

 óleo de alecrim

 óleo de eucalipto

Receita de Óleo do Bom Samaritano

 

Ingredientes:

 5 Óleos essenciais puros + 1 Óleo base

 

Óleos essenciais:

 

Óleo base:

Pode ser azeite de oliva, óleo de amêndoa ou

óleo mineral. A proporção deve ser de 1 de óleo

puro para 5 de óleo base.

 

Preparação:

 Se misturam os 5 óleos essenciais puros (canela

+ cravo da Índia + limão + alecrim + eucalipto)

com o óleo base (azeite de oliva, óleo de

amêndoa, ou óleo mineral, escolha um). Misture-

os com um agitador de vidro ou coloque o óleo 

O sofrimento chega à

humanidade, um grande

sofrimento, chegam

pandemias; por causa

disso, a Casa Paterna

permitiu que fosse a

Nossa Rainha dos Céus e

da Terra quem, com o Seu

Amor, vos entregue com o

quê vos protegereis das

doenças que estão a

chegar à humanidade.

Não esqueçais que tudo

debe ser usado com fé, a

Fé é o principal

ingrediente para que os

milagres se cumpram.

São Miguel Arcanjo,

08.03.2020 
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base e a proporção dos outros óleos em um

frasco de vidro e agite-o até obter uma mistura

homogênea. Como a canela é muito forte e pode

causar irritação na pele, é recomendável usar

meia dose.

 

 ÓLEO DE CANELA  5cc + 50 cc óleo

base

 ÓLEO DE CRAVO DA ÍNDIA 10 cc +

50 cc óleo base

 ÓLEO DE LIMÃO  10 cc + 50 cc óleo

base

 ÓLEO DE ALECRIM  10 cc + 50 cc

óleo base

 ÓLEO DE EUCALIPTO   10 cc + 50 cc

óleo base

Exemplo 1, com óleos essenciais 

não 100% puros:

 

Misturando os óleos essenciais com o óleo

base: 

* com essas proporções, você receberá

300 cc de Óleo do Bom Samaritano, - você

pode usar outras medidas conforme

necessário, mas sempre mantendo a

proporção. 

 ÓLEO BASE         Frasco de 114 ml

 ÓLEO DE CANELA        8 gotas 

 ÓLEO DE CRAVO DA ÍNDIA      15 gotas

 ÓLEO DE LIMÃO         15 gotas

 ÓLEO DE ALECRIM       15 gotas

 ÓLEO DE EUCALIPTO    15 gotas

Exemplo 2 com óleos essenciais 

100% puros:




Misturando os óleos essenciais com o óleo

base:
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Se possível, use óleos essenciais de grau

terapêutico, elaborados em laboratórios

especializados para garantir a pureza das

essências.

Também é recomendável que, para uma

melhor absorção do óleo do Bom Samaritano,

o óleo de coco líquido ou o óleo de uva sejam

usados ​​como óleo de base, pois favorecem a

penetração do óleo na pele.

Prepare em local fresco, sem expor os óleos à

luz direta.

Use luvas e um recipiente de vidro.

Teste a mistura no antebraço e aguarde 25

minutos. Se a pele ficar vermelha, limpe com

óleo base e gradualmente a vermelhidão

desaparecerá. Diante desses efeitos, adicione

mais do mesmo óleo base com o qual a mistura

foi preparada. Não exponha muito os óleos ao

ar. Em vez disso, mantenha-os em recipientes

fechados de vidro âmbar, para evitar que eles

volatilizem e evaporem. Eles devem ser

mantidos fora do alcance das crianças.

Recomendações:

Aproxima-se a peste,

continuem a utilizar o Óleo

do Bom Samaritano , São

Miguel Arcanjo,

15.12.2020

“Meu Povo, preparai-vos!

As calamidades são

calamidades, as

perseguições são

perseguições. As pragas

aumentarão e serão mais

desconhecidas. A Minha

Mãe deu-vos a proteção

contra as pragas: o Óleo do

Bom Samaritano e outros

meios para combater o que

a ciência não conseguirá

combater.” Nosso Senhor

Jesus Cristo, 06.08.2016.
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Dosagem e método de aplicação:

Antes de cada uso, mova suavemente o

recipiente para que os óleos sejam integrados.

Aplique e esfregue algumas gotas diretamente

nas têmporas, garganta, atrás das orelhas, axilas,

abdômen, articulações e / ou sola do pé.

Para purificar o ar e eliminar vírus do meio

ambiente, em casa ou no escritório, use um

difusor, vaporizador ou atomizador ou uma

panela com água fervente e coloque algumas

gotas. Outra maneira de usar: em um pedaço de

pano, lenço, máscara facial ou algodão, coloque

cerca de 3 a 4 gotas de óleo e coloque sobre o

nariz e a boca.

 

Contraindicações:

Não use uma essência diretamente sobre a pele

sem antes diluí-la com um óleo base. Os óleos são

irritantes e devem ser manuseados com cuidado.

Para peles sensíveis, aplique apenas na planta do

pé. Não recomendado para menores de 3 anos.

No caso de mulheres grávidas, consulte um 

“A praga avança, Meus

Filhos, avança e

transforma-se em

pandemia, causando

terror e espanto. Vós sois

alertados pela Casa

Paterna e possuís os

ensinamentos sobre os

medicamentos naturais

para combater essas

doenças contagiosas.

Preparai o Óleo do Bom

Samaritano para evitar o

contagio.” Santíssima

Virgem Maria,

03.11.2019. 
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profissional sobre os efeitos nocivos dos óleos

essenciais.

A receita que a Santíssima Virgem Maria nos

forneceu contém óleos essenciais puros. Se esses

óleos não forem encontrados, pode-se obter as

ervas equivalentes para fazer cada óleo e

encontrar uma maneira de extraí-los e depois

misturá-los.

Nota: Embora a concentração não seja a mesma

que a dos óleos essenciais, uma vez que não é um

processo de destilação, pode ser útil quando os

óleos puros não estiverem disponíveis, embora

não sejam tão eficazes quanto as essências. Os

óleos essenciais podem ser adquiridos em uma

empresa especializada ou macrobiótica. Em

todos os países se pode encontrar essas

essências para fazer a mistura. Recomenda-se

que, durante a preparação, permaneçamos em

oração e tenhamos fé nas recomendações

divinas.

(2) “com a ponta de um

alfinete”, infere-se que se

trata de uma quantidade

pequena.
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Após a mensagem de 3 de junho de 2016, Luz de

María teve uma visão em que a Mãe Santíssima lhe

deu as seguintes indicações como remédio natural

para o tratamento de doenças:

 

“De repente, a nossa Mãe levanta a Sua outra Mão e aparecem criaturas humanas

doentes com grandes pragas, a seguir, vejo uma pessoa saudável que se aproxima de

uma outra doente e é imediatamente contagiada... Pergunto à nossa Mãe: - Como é

que podemos ajudar a estes irmãos? E Ela disse-me: - Usai desde já o Óleo do Bom

Samaritano, Eu vos dei os ingredientes necessários e adequados.” Santíssima

Virgem Maria, 03.06.2016.

 
ORAR O 

ROSÁRIO AO 
PRECIOSO 

SANGUE DO 
NOSSO SENHOR

 JESUS CRISTO



“Diz aos teus irmãos para orarem pelas pestes que os

flagelam e os flagelarão com frequência, sendo uma

mais forte do que a outra. Diz-lhes que orem o

Rosário do Meu Precioso Sangue e que usem o que a

Minha Mãe lhes deu para combater as pestes e as

pragas.” Nosso Senhor Jesus Cristo, 10.07.2016.
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VESTINDO A
MEDALHA

MILAGROSA



Nosso Senhor Jesus Cristo nos diz para levar a

Medalha Milagrosa com Fé, tanto como um

sacramento que sempre podemos levar conosco,

como também colocá-la atrás da porta de

entrada da nossa casa e pelas janelas que dão

para o exterior.

“Pesa a passagem silenciosa da praga que devastará

as vidas dos homens. Somente o Auxílio de Minha

Mãe conseguirá detê-la; usem a Medalha Milagrosa

para esta finalidade, levando a fé na frente como

Estandarte de Triunfo.” Nosso Senhor Jesus

Cristo, 30.05.2013.
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SELE COM 
O SANGUE 
DE CRISTO




Nosso Senhor Jesus Cristo nos chama a selar-nos em

Nome de Seu Preciosíssimo Sangue e a abençoar os

alimentos com o Sinal da Cruz, antes de consumi-los. 

 

A Minha Mãe e o Meu amado São Miguel Arcanjo deram-lhes os medicamentos

para combater as doenças presentes e vindouras. Abençoem o alimento que levam à

boca. A contaminação do fruto da terra é grave para o organismo da criatura

humana. Nosso Senhor Jesus Cristo, 22.05.2021

ABENÇOE 
A COMIDA 




“A peste avança causando estragos, selai-vos em

Nome do Meu Sangue. Abençoai os alimentos com o

sinal da Minha Cruz e mantende a Fé viva.

Amadíssimo Povo Meu, eu vos amo, vos amo

infinitamente.” Nosso Senhor Jesus Cristo,

12.02.2015.
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 “As pragas se espalharão pela Terra, os insetos vão

invadir tudo à sua passagem. As portas e janelas das

habitações deverão ser protegidas e vós não devereis

sair de onde estejais até que a dita praga termine; caso

contrário, sofrereis graves lesões.” São Miguel

Arcanjo, 18.08.2019. 



Como solução oleosa ou alcoólica, é usado

como repelente de insetos.

Tem a seguinte propriedade:
ALECRIM

Nome científico:
Rosmarinus off icinal is  L

Família:  
Lamiaceae

“Utilizai o verbasco e o alecrim em quantidades

moderadas.” Santíssima Virgem Maria,

28.01.2016.

É um repelente eficaz de insectos.

Tem as seguintes propiedades:
EUCALIPTO

Nome científico:
Eucalyptus

Família:  
Myrtaceae
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É necessário que a humanidade clame à Santíssima

Trindade para que alcance a Divina Misericórdia e que

essa pandemia seja aplacada na Vontade Divina.

Juntamente com a oração, convido-os a colocar óleo

abençoado e, se tiverem azeite do bom samaritano (*),

colocar uma gota deste óleo no óleo abençoado e

passá-lo no batente da porta de entrada da casa e da

porta dos fundos, assim como manter-se em estado de

graça, o que é essencial neste momento. Santíssima

Virgem Maria, 15.03.2020.



Purifica o ar e limpa o ambiente.

Tem as seguintes propiedades:
EUCALIPTO

Nome científico:
Eucalyptus

Família:  
Myrtaceae

Aproxima-se a peste, continuem a utilizar o Óleo do

Bom Samaritano e as folhas de eucalipto dentro das

casas e, quando necessário, queimem-nas. .” São

Miguel Arcanjo, 15.12.2020
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UVAS ABENÇOADAS
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DIANTE DA 
ESCASSEZ DE
ALIMENTOS




Armazenem alimentos, serão escassos. Preparem as

Uvas Abençoadas e armazenem mel. Tenham

consigo o Óleo do Bom Samaritano e os

Medicamentos que a Minha Casa vos deu a

conhecer. Nosso Senhor Jesus Cristo, 21.09.2021

Povo de Nosso Rei e Senhor Jesus Cristo, a Terra se

estremece fortemente, devem manter provisões do

que é especificamente necessário para a

sobrevivência, não só pessoal e familiar, mas

também dos irmãos. Armazenem mel, este alimento

é benéfico. Ao mesmo tempo, armazenem o que a

cada um seja possível. São Miguel Arcanjo,

03.07.2021

 

"Querida filha, uma colher cheia de mel e algumas

nozes serão alimento suficiente para a sobrevivência

do corpo, elas fornecem o que é necessário para que

todos os órgãos funcionem adequadamente. Diga

isto a Meus filhos para que possa ser uma bênção

para eles em tempos de fome" Nosso Senhor Jesus

Cristo à Luz de Maria, 11.11.2012
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UVAS 
ABENÇOADAS




Cuando la carestía se

generalice, recuerda que Mi

Madre antes pensó en ti y

bendijo uvas para que en ese

instante les aplaque el

hambre, a la vez, les he

llamado a orar ¡YA! para

esos instantes y a prepararse

espiritualmente para que

enfrenten con Fe, fuerza y

constancia los instantes de

dura prueba a los que se

enrumban todos sin

distingos. Nuestro Señor

Jesucristo, 27.09.2015

 

Yo no les desamparo. No

olviden mantener en sus

hogares la uva bendita en Mi

Nombre para los instantes

de carestía. Nuestro Señor

Jesucristo, 27.10.2014

 

 Preparar as Uvas Benditas

 

Sobre o pedido de Cristo em relação às uvas

abençoadas, Luz de Maria comentou:

Cristo nos indica que se deve procurar um

sacerdote e pedi-lo a benção para um cacho de

uvas ou para uma uva somente, já que com uma

uva abençoada se pode alimentar duas pessoas e

assim resistir sem alimento por um dia, se a

criatura possui Fé e se encontra devidamente

preparada espiritualmente. Isto servirá para os

tempos de escassez de alimentos.
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Para abençoar as demais uvas:

Com a uva abençoada pelo sacerdote, procede-

se à bênção das restantes da seguinte forma:

Cada uva deve possuir um pedacinho do galho

que a unia ao cacho, por isso é recomendado

cortá-las com uma tesoura para separá-las do

cacho.

Deve-se abençoar, com a uva abençoada, as

restantes uvas uma a uma, dizendo: "Em Nome 



A seguir, deve-se ir guardando as uvas que estão abençoadas em recipientes

esterilizados de vidro (encher ¾ do recipiente com uvas), depois, em cada

frasco acrescenta-se conhaque ou brande, nenhum tipo de vinho ou outra

bebida alcoólica. Fecha-se o frasco e neste se preservarão pelo tempo que seja

necessário, até que sejam consumidas. Estas uvas abençoadas, podem ser

partilhadas com os irmãos, pois já levam a bênção e assim outros podem

preparar suas próprias uvas abençoadas.

Há 15 anos, Cristo solicitou-nos que abençoássemos uvas, e elas ainda estão

em bom estado. O tipo de uva que se utiliza, de preferência, é a uva escura ou

roxa, se não for encontrada, pode-se usar a verde. Se nalguns países não for

possível encontra uvas, pode-se usar outro fruto que abunde e seja pequeno

como as uvas.

A seguir, a Santíssima Virgem Maria indica como transferir a bênção das uvas a

partir de uma Uva Abençoada a um novo cacho de uvas, para que mais pessoas

possam se beneficiar delas:

 

Estando ainda as uvas presas ao cacho, lavam-se bem com uma solução de 
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do Pai e do Filho e do Espírito Santo, Amém."

Enquanto se esfrega a uva abençoada com a que

se está a benzer, fazendo o Sinal da Cruz.

UVAS 
ABENÇOADAS






Uva Abençoado e esfrega-a contra uma uva fresca fazendo o Sinal da Cruz,

enquanto se vai dizendo: "Em Nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo.

Amém." Tenham pronto um recipiente de vidro limpo que tenha uma tampa

que vede bem.

As Uvas Abençoadas podem ser comidas por enfermos que não podem reter o

alimento. As pessoas que fizerem jejum com as Uvas Abençoadas serão

protegidas de pragas, de terríveis enfermidades e de outras catástrofes. As

pessoas receberão o sustento equivalente à comida, água, vitaminas e minerais

de que necessita o corpo.

O brande ou conhaque usado para prepará-las tem valor medicinal – quem

estiver enfermo pode tomar uma colherinha que, se tomada com Fé, a curará.

Uma Uva sustenta duas pessoas durante todo o dia. Deve-se guardar uma

provisão para até seis meses ou mais.

A Uva Abençoada não sustentará a nenhuma pessoa que deboche ou não creia

nelas.
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água e uma ou duas gotas de sabão líquido;

depois, enxugam-se. Depois cortam-se as uvas

do cacho com uma tesoura; tentando deixar um

pedacinho do talo em cada uva. Pega-se numa 

UVAS 
ABENÇOADAS






Vieram à luz certas profecias nas quais é dito que os soldados que vão lutar sob

a bandeira de Jesus e Maria contra as forças do Anticristo serão guiados pelo

Arcanjo Miguel. Estes homens estarão cheios de energia, mas não necessitarão

de alimentos. Este fato surpreenderá aos outros que se juntarão a estes

soldados, fazendo crescer as pequenas forças Marianas até se tornarem um

exército gigantesco. Este lutará para derrubar as forças do Anticristo. A

Santíssima Virgem comunicou a muitos santos e videntes que estas tropas

serão alimentadas pelo Céu. Quem sabe as Uvas Abençoadas são um dos

muitos milagres do final dos tempos a que se referiam os santos de outrora em

suas visões.
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Vídeo de como as uvas abençoadas são preparadas.

https://youtu.be/nVO3w5I5LF0













https://youtu.be/nVO3w5I5LF0


CONSUMO
DO MEL  Armazenem alimentos, serão escassos. Preparem as

Uvas Abençoadas e armazenem mel. Nosso Senhor

Jesus Cristo, 21.09.2021

 Povo de Nosso Rei e Senhor Jesus Cristo, a Terra se

estremece fortemente, devem manter provisões do

que é especificamente necessário para a

sobrevivência, não só pessoal e familiar, mas

também dos irmãos. Armazenem mel, este alimento

é benéfico. Ao mesmo tempo, armazenem o que a

cada um seja possível. São Miguel Arcanjo,

03.07.2021

O mel tem as seguintes características:

- Composição química: o mel é composto

principalmente de açúcares (78% a 80%) que se

dividem aproximadamente em frutose (ou

levulose) 38%, glucose (ou dextrose) 31%, e os

restantes 31% contêm maltose, sacarose e uma

grande variedade de polissacarídeos. O mel

também contém cerca de 17% de água.

- Tem uma concentração excepcional de 

Nota: Pode ser perigoso

para crianças com menos

de um ano de idade. Isto

porque, quando misturado

com os sucos digestivos

não ácidos dos bebés, cria

um ambiente ideal para o

crescimento de esporos de

botulismo, que são uma

das poucas bactérias que

sobrevivem no mel. Estes

esporos são inofensivos

nos adultos devido à

acidez do estômago, mas

os sistemas digestivos dos

bebés não estão

suficientemente

desenvolvidos para os

destruir. Algumas pessoas

são sensíveis ou alérgicas a

componentes específicos

do mel. As pessoas com 
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CONSUMO
DO MEL aminoácidos: aspártico, glutâmico, alanina, arginina,

asparagina, cistina, glicina, histidina, isoleucina-leucina-

lisina, fenilalanina-prolina, triptofano, serina, tirosina,

valina.

- Minerais até 1%: Prata, bário, cálcio, bromo, berílio,

cobre, cobalto, crómio, ferro, lítio, magnésio, manganês,

molibdénio, ouro, paládio, fósforo, potássio, rubídio,

escândio, sódio, enxofre, silício, estrôncio, titânio,

zircónio, vanádio e zinco. Se estes elementos não

estiverem presentes em todos os méis, alguns

elementos como o potássio, magnésio e zinco estão

sempre presentes.

- Vitaminas em quantidades consideráveis: que, sem

cobrir as nossas necessidades diárias, têm a vantagem

de serem altamente assimiláveis: Vit A, Vit B1, Vit B2,

Vit B3, Vit B5, Vit B6, Vit B8 - Vit B9, Vit C, Vit D, Vit K.

- Ácidos gordos em pequenas quantidades: ácidos

málico, oleico e linoleico

- Enzimas incluindo amilase a e amilase b, glucose

invertase e glucose oxidase

- E muitas outras substâncias biológicas e aromáticas,

incluindo flavonóides, álcoois, ésteres, pigmentos e

grãos de pólen.

(Nota cont.) diabetes

devem ter cuidado com a

quantidade de mel porque

afecta os níveis de açúcar

no sangue. É recomendado

para a melhor utilização

das propriedades do mel

não o reaquecer ou ferver.
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CONSUMO
 DE NOZES 




Têm propriedades anti-inflamatórias

Ajudam a prevenir doenças cardiovasculares

Promovem a circulação sanguínea

Apoiam na perda de peso

Melhoram o sistema nervoso

Apoiam o sistema imunológico

Previnem problemas de fígado

Previnem a osteoporose

 Melhoram o humor

Ajudam no cuidado da pele

Eles têm as seguintes características:
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 "Amada filha, uma colher de mel e algumas nozes

serão alimento suficiente para a sobrevivência do

corpo, elas fornecem o que é necessário para que

todos os órgãos funcionem corretamente. Diga isto

aos Meus filhos para que possa ser uma bênção para

eles em tempos de fome" Nosso Senhor Jesus

Cristo a Luz de Maria, 11.11.2012
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TABELA DE REMÉDIOS OU PLANTAS O
PLANTAS RECOMENDADAS PELO CÉU PARA

PRAGAS DE INSETOS, PROTECÇÃO AO
DOMICÍLIO, CARÊNCIAS DE ALIMENTOS












DOENÇAS
DESCONHECIDAS 







 INVOCAR A MÃE
SANTÍSSIMA
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 INVOCAR A 
MÃE 

SANTÍSSIMA



“Mesmo que vejam vir a peste com enfermidades

desconhecidas, diante das quais a ciência não

poderá criar novas formas de pará-la, não titubeiem

na Fé.

Invoquem-me: AVE MARIA PURÍSSIMA, SEM

PECADO CONCEBIDA. Mas COM FÉ COMO UM

GRÃO DE MOSTARDA. Tudo será afastado de vocês

e de suas famílias, com Fé.” Santíssima Virgem

Maria, 08.12.2010.

Meu Povo, o Sol produz emanações perigosas para a

Terra, não se exponham ao Sol, aparecem doenças

desconhecidas produzidas pelo Sol. Nosso Senhor

Jesus Cristo, 10.09.2017
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 TABELA DE REMÉDIOS OU PLANTAS O
PLANTAS RECOMENDADAS PELO CÉU PARA

DOENÇAS DESCONHECIDAS










Mãe imaculada, abençoado santuário bendito de amor:

 Para Você nós viemos suplicar, para ouvir nossas orações,

 e pedimos a Sua intercessão maternal neste momento

 em que o flagelo da doença ameaça a humanidade.

 

Você, protetora fiel daqueles que vêm humildes

 Para pedir Seus favores, reze à Santíssima Trindade

 envie seus anjos protetores para combater

 esse mal que paira sobre o seu.

 

Seja o Seu Manto Abençoado, escudo e abrigo de todos

 aqueles que fielmente pedem este favor para ser

 nosso povos e casas seladas pela proteção celestial.

 

Obrigado, nós lhe damos a Imaculada Mãe por um favor tão grande;

 Você não nos abandonará neste vale de lágrimas,

 Você é um escudo, abrigo e guia daqueles que choramos em uma só voz.

 

PÁSSARO MARIA PURISIMA, SEM PECADO CONCEBIDO



ORAÇÃO INSPIRADA POR LUZ DE MARIA
05.2009
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A Minha Mãe e o Meu amado São Miguel Arcanjo deram-lhes os medicamentos para
combater as doenças presentes e vindouras. 

Nosso Senhor Jesus Cristo, 22.05.2021

Um grupo de colaboradores se dedicou a investigar as
propriedades das plantas medicinais  que a Heaven nos
indicou para cuidar de nossa saúde e para tratar as
diferentes doenças que nos afl igem. Este grupo se chama
Misión San Miguel  Arcángel  e oferece a você alguns destes
produtos naturais.   Você pode encontrá-los no l ink a
seguir:  

https://misionsanmiguelarcangel .com/

https://misionsanmiguelarcangel.com/

